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№ 
Наименование Выход, гр. 

Калорийность, 

п/п ккал 

jавт р ак для об чающихся с 1 класса по 4 класс включительно у 

1 Омлет с кукурузой 1/150/20 170 205,841 

2 Хлеб тиеничный 1140 40 96,400 
3 Какао с молоком 1/200 200 119,956 
4 Фvvкты свежие по сезонv (v)l/100 100 41,100 

Итого: 510 463.297 
Uоед для оо чающихся с 1 класса по 4 класс включительно у 

1 Салат овощной с яблоками 1/60 

2 
Рассольник Ленинградский со 

3 
4 

5 

6 
7 

Итого: 
Всего: 

Обед для обучающихся с 5 класса по 11 
оказавшихся в сложной жизненной ситуации 

1 Салат овощной с яблоками 1/100 

2 Рассольник Ленинградский со 

сметаной на б 'Льоне 1 /25 О 
3 
4 

5 

6 
7 

Итого: 
Всего: " 

60 54,586 

200 141,868 

90 207 525 
150 149511 

200 104,003 

20 48 200 
20 48 200 
740 753 893 

1 217415 
класс включительно, 

100 90,976 

250 177,335 

100 252 8 
180 179 413 

180 93,602 

20 48 200 
20 48 200 
850 890 526 

890 526 




