
5 

№ 
Наименование 

п/п 

Завтnак 
1 Запеканка твоrюжная с ягодным соvсом 

2 Хлеб птеничный 1/50 

3 Чай заварной с шиповником 1/200 

4 Фрукты cвe:JtCue по сезону (v) 11100 
Итого: 

Обеп 

1 Салат из свежей капусты с морковью 
7 /t,П 

2 Суп гороховый на бульоне 1/200 

3 Тесhтеля мясная в covce 1 /90 
4 Kavmorheль отваvной с маслом .1/150 
5 Кпмппт 1п яблок 11200 
6 Хлеб пшеничный 1/20 
7 Хлеб JХJtСано-пшеничный 1/20 
Итого: 

Всего: 

Обед без первого блюда 

1 
Салат из свежей капусты с морковью 
7 /1'П 

2 Тефтеля мясная в соус.е 1 /90 

3 Картофель отварной с маслом 1/150 

4 Компот из яблок 1/200 
5 Хлеб тиеничный 1/20 
6 Хлеб vжано-пшеничный 1/20 
Итого: 

Д ополнителн~~й ассортимент 

1 i 1 

Зав. производством {1воо "Русс•• • . -
МtltIOJП 3905ог, 

h атРн 1osз9u~ 
~!'Для наклад, . . 

= · 

Выход, гр. 
Калорийность, Стоимост 

юсал ь, руб. 

150 333,058 
50 120,500 

200 66,854 
97,00 

100 41,100 
500 561,512 

60 53,545 

200 152,012 

90 208,257 
150 149,960 97,00 
200 68 880 
20 48,200 
20 48,200 
740 729, 054 

1 290,565 

60 53,545 

90 208,257 

150 149,960 88,00 

200 68,880 
20 48,200 
20 48,200 

540 577,042 

1 


