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— Наименование Выход, гр. А ть т 

Завтрак 

Запеканка творожная со сметанным 

1 соусом 1/120/30 тай 371,972 

2 | Масло сливочное порционное 1/10 10 66,210 97.00 

3 |Хлеб ишеничный 1/40 40 96,400 ’ 
4 | Чай заварной с шиповником 1/200 200 66,854 

5 |Фрукты свежие ио сезону (%)1/100 100 41,100 
Итого: 500 642,536 

Обед 
1 |Салат из моркови с маслом 1/60 60 52,979 

2 |Суи с клецками на бульоне 1/200 200 164,565 

3 |Тефтеля мясная в соусе 1/90 90 208,257 

4 |Картофель отварной с маслом 1/150 150 149,960 97.00 
5 |Комиот из яблок 1/200 200 68,880 } 
б |Хлеб ишеничный 1/20 20 48,200 

7 |Хлеб ржано-пшеничный 1/20 20 48,200 

Итого: 740 741,041 

Всего; 1383,577 

Обед без первого блюда 

1 |Салат из моркови с маслом 1/60 60 52,979 

2 |Тефтеля мясная в соусе 1/90 90 208,257 

3 |Картофель отварной с маслом 1/150 150 149,960 88,00 

4 |Компот из яблок 1/200 200 68,880 

5 |Хлеб ишеничный 1/20 20 48,200 

6 | Хлеб ржано-ишеничный 1/20 20 45,200 

Итого: 540 576,476 

Дополнителный ассортимент 
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