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№ 
Наименование Выход, гр. 

Калорийност Стоимость 

п/п ь ккал . nvб, 
Завтрак 

1 
Пудинг творожный с изюмом и 

150 337,601 
молочным ванильным соусом1/120/30 

2 Масло сливочное порционное 1 /1 О 10 66,210 
,9!/ ·оо 

з Хлеб тиеничный 1/40 40 96,400 
4 Чай завапчпй с шиповником 1/2ПП 200 66 854 
5 Фрvкты свежие по сезонv (v)1/JOO 100 41,100 

Итого: 500 608,165 
Обед 

1 Салат из свежей капvсты с морковью 60 53,545 
2 Уха 1/200 200 160,998 
з Гулящ мясной 1 /90. 90 222,297 
4 f( пт-нпrfи:~_т" п··· ---· т1. r. ипr ппм 117 S П 150 149 960 .9r -00 . . . 

5 Компот из яблок 1/200 200 68,880 
6 X,ц::,fi п11101-111.чи1-.1.11 7 /J.П 20 48 200 
7 XТ1ofi n'}Jl"m"m- n11JP1-111_u1-11-.111 7 /2П 20 48 200 

Итого: 740 752. 080 
Всего: 1 360,246 

Обед без пе-,;вого блюда 

Салат из свежей капусты с морковью 
60 53,545 

1 1160 
2 Гvляш. мясной 1/90 90 222,297 
j F(, ,, ".1 .. -т-.. r,monn1-1r,11 ("'_ мпr>nnм 7 /7 ,:;п 150 149.960 tf_J) -(}O 
4 Компот из яблок 1/200 200 68,880 
) Xnofi и111r:,1-111и1-1.ы11. 7 /2П 20 48 200 
6 Хлеб vжано-пшеничный 1/2П 20 48,200 
Итого: 540 591,082 

Дополнителный ассортимент 
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