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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Предлагаемый элективный курс «Избранные вопросы математики. Нестандартные задачи» 

предназначен для учащихся 10 класса. Курс опирается на знания и умения, полученные учащимися 

при изучении алгебры основной школы. Тематика курса составлена с таким расчетом, чтобы 

систематизировать и обобщить полученные на уроках знания учащихся, одновременно расширяя и 

углубляя их, а также рассмотреть некоторые вопросы, изучение которых не предусмотрено школьной 

программой. 

Углубление реализуется на базе обучения методам и приемам решения математических задач, 

требующих применения высокой логической и операционной культуры, развивающих научно-

теоретическое и алгоритмическое мышление учащихся. Тематика задач не выходит за рамки курса 

образовательного стандарта, но уровень их трудности - повышенный, превышающий обязательный. 

Особенности курса: приоритет развивающей функции обучения над информационной, усиление 

практической значимости изучаемого материала, широкие возможности для реализации уровневой 

дифференциации в обучении. Значительное место в учебном процессе отведено самостоятельной 

математической деятельности учащихся, учитывающей мыслительные особенности данного возраста. 

В программе более широко рассматриваются вопросы решения уравнений, неравенств, систем 

уравнений с модулями и параметрами, которым в традиционном курсе уделяется недостаточно 

внимания, а также решаются иррациональные, тригонометрические неравенства, которые в основном 

курсе идут в ознакомительном плане. 

Рабочая программа элективного курса  рассчитана 1 час в неделю, всего в объеме 34 часов.  

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Программа внеурочной деятельности по математике направлена на достижение следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов обучения.  

Личностные результаты: 

• готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию, выбору дальнейшего 

образования  на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений;  

• готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

• развитие логического мышления, пространственного воображения, критичности мышления на 

уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности, а также для последующего 

обучения в высшей школе; 

• сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, взрослыми и младшими в образовательной, общественно – полезной, учебно – 

исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

Метапредметные результаты: 
Регулятивные  УУД: 

• умение самостоятельно планировать альтернативные пути достижения целей, осознанно выбирать 

наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;  

• понимание ценности образования как средства развития культуры личности;  

• объективное оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности;  

• умение соотносить приложенные усилия с полученными результатами своей деятельности;  

• конструктивное восприятие иных мнений и идей, учёт индивидуальности партнёров по 

деятельности;  

• умение ориентироваться в социально-политических и экономических событиях, оценивать их 

последствия;  
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• осуществление осознанного выбора путей продолжения образования или будущей 

профессиональной деятельности.  
Познавательные УУД: 

• овладение навыками познавательной, учебно – исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов 

решения практических задач, применению различных методов познания; 

• самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения задач 

творческого и поискового характера; 

• творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказаться от образца, 

искать оригинальное решение. 
Коммуникативные УУД: 

• умение развёрнуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

• адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

• владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, дискуссия, 

полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута);  

• умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками: определять цели, распределять роли и функции участников, общие способы работы;  

• использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, передачи, 

систематизации информации, создание базы данных, презентации результатов познавательной и 

практической деятельности.  

Предметные результаты: 

• развитие представлений о математике как о методе познания действительности, позволяющем 

описывать и изучать реальные процессы и явления; 

• развитие умений работать с учебным математическим текстом (анализировать, извлекать 

необходимую информацию), точно и грамотно выражать свои мысли с применением 

математической терминологии и символики, проводить классификации, логические обоснования, 

доказательства математических утверждений; 

• решение сюжетных задач разных типов на все арифметические действия; применение способа 

поиска решения задачи, в котором рассуждение строится от условия к требованию или от 

требования к условию; составление плана решения задачи, выделение этапов ее решения, 

интерпретация вычислительных результатов в задаче, исследование полученного решения задачи; 

решение логических задач; 

• развитие представлений о числе и числовых системах от натуральных до действительных чисел; 

овладение навыками устных, письменных, инструментальных вычислений; 

• овладение символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных преобразований 

выражений, решения уравнений, систем уравнений, неравенств и систем неравенств; умения 

моделировать реальные ситуации на языке алгебры, исследовать построенные модели с 

использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат; 

• владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигурах, их 

основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, моделях и в реальном 

мире геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

• развитие умений применять изученные понятия, результаты, методы для решения задач 

практического характера и задач из смежных дисциплин с использованием при необходимости 

справочных материалов, компьютера, пользоваться оценкой и прикидкой при практических 

расчетах; 

• сформированность понятийного аппарата по основным курсам математики; знание основных 

теорем, формул и умения их применять; умения находить нестандартные способы решения задач; 

• сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать построенные модели, 

интерпретировать полученный результат; 
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• освоение математики на профильном уровне, необходимом для применения математики в 

профессиональной деятельности и на творческом уровне. 

 

Содержание тем учебного курса 

 

1. Решение уравнений, неравенств и их систем (11 часов) 

Замена переменных, условные равенства. Решение уравнений высших степеней. Схема Горнера. 

Теорема Безу. Решение уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком модуля. 

Решение иррациональных уравнений. Симметрические и возвратные уравнения. 

2. Преобразование алгебраических выражений (8 часов) 

Преобразование выражений, содержащих радикалы. Преобразование выражений , содержащих 

степени с рациональным показателем. Преобразование тригонометрических выражений. 

3. Логарифмическая и показательная функции (6 часов) 

Показательная функция. Условия существования решений показательных уравнений. Решение 

показательных уравнений и неравенств (содержащих модуль). Логарифмическая функция. Условия 

существования решений логарифмических уравнений. Решение логарифмических уравнений и 

неравенств (содержащих модуль). 

4. Решение тригонометрических уравнений, неравенств и их систем (6 часов) 

Решение тригонометрических уравнений, неравенств и их систем, содержащих переменную под 

знаком модуля. Сведение решения иррационального уравнения к решению тригонометрического 

уравнения. 

Решение тригонометрических уравнений и их систем, с применением комбинированных и 

нестандартных методов. 

5. Задания с параметрами (4 часа) 

Решение уравнений , неравенств ,содержащих параметр. Графические интерпритации. Решение систем 

уравнений и неравенств, содержащих параметр. 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 

 

В результате успешного изучения курса учащиеся должны знать: алгоритмы решения 

уравнений, неравенств, содержащих переменную под знаком модуля; способы решения систем 

уравнений, неравенств различного уровня сложности; приёмы рационального счета; основные методы 

дифференцирования сложных функций; применение производной при решении задач прикладного 

характера. 

Учащиеся должны уметь: решать уравнения высших степеней, тригонометрические, 

показательные, логарифмические, содержащие переменную под знаком модуля, применять 

нестандартные методы при решении уравнений и неравенств, их систем; решать задачи с параметром; 

применять дифференцирование при решении задач прикладного характера. 

Ожидаемый результат: При реализации данного курса результативность будет определяться 

количеством и качеством самостоятельно решенных учебных задач уровня возможностей (то есть 

задач так называемой «конкурсной математики», требующих знания специальных эффективных 

приемов решения), а также решения задач ЕГЭ части В и С. 

 

Учебно-тематический план 

 

Наименование разделов и тем Количество часов Форма 

контроля всего лекции практика 

1. Решение уравнений, неравенств и их систем. 11 
   

1.1. Решение уравнений и неравенств, содержащих 

модули. 

3 1 2 
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1.2. Решение уравнений, неравенств и их систем 

повышенной сложности 

3 
 

3 тест 

1.3. Решение иррациональных уравнений 5 1 4 зачет 

2. Преобразование алгебраических выражений 8 
   

2.1. Преобразование выражений, содержащих радикалы 3 
 

3 
 

2.2. Преобразование выражений, степени с рациональным 

показателем 

3 
 

3 
 

2.3. Преобразование тригонометрических выражений 2 
 

2 тест 

3. Логарифмическая и показательная функции 6 
   

3.1. Решение показательных уравнений и неравенств 

(содержащих модуль) 

3 
 

3 тест 

3.2. Решение логарифмических уравнений и неравенств 

(содержащих модуль) 

3 
 

3 тест 

4. Решение тригонометрических уравнений, 

неравенств и их систем 

6 
   

4.1. Решение тригонометрических уравнений, неравенств 

и их систем (содержащих модуль). 

3 1 2 
 

4.2. Решение тригонометрических уравнений и их систем, 

с применением комбинированных и нестандартных 

методов 

3 1 2 зачет 

5. Задания с параметрами 3 1 2 зачет 

ВСЕГО: 34 5 29 
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