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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа 
Предметом дополнительной общеразвивающей программы является 

реализация основ подготовки полноценных участников дорожного 
движения в сфере дополнительного образования детей. Изучение детьми 
правил дорожного движения, приобщение    к культуре поведения на дороге, 
формирование основ медицинских знаний даст возможность учащимся стать 
ответственными участниками безопасного дорожного движения: 
пешеходами, пассажирами, водителями. 

Прохождение дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы социально-гуманитарной направленности 
«Юный инспектор движения» (далее Программа) подразумевает 
ознакомительное изучение материала по правилам дорожного движения для 
таких его участников, как пешеходы, водители, велосипедисты. 

Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 
Ведущая идея Программы – создание современной образовательной 

среды, способствующей самореализации и социализации ребенка, 
своевременному развитию личности ребенка, раскрытию его творческого 
потенциала и развитию коммуникативных навыков. 

Идея гармоничного развития личности ребенка посредством его 
приобщения к культуре дорожного движения в современных реалиях, 
способствует успешному вхождению в социум, проявлению своих 
личностных качеств, а также способствует первичной профессиональной 
ориентации. 

 Описание ключевых понятий: 
Авария — любая неожиданная поломка, выход из строя или отказ в работе 
какого-либо узла или агрегата в целом во время движения транспортного 
средства. Часто путают аварию с дорожно-транспортным происшествием 
(ДТП), но она не всегда приводит к ДТП.  
Автомобильная дорога состоит из земляного полотна и «дорожной 
одежды». Дорожная одежда - многослойная конструкция, состоящая из 
покрытия и основания. Покрытие — верхний прочный слой, хорошо 
сопротивляющийся истирающим и ударным нагрузкам от колес 
автомобилей, а также воздействию природных факторов. Оно состоит из слоя 
износа и основного (несущего) слоя.  
Безопасность дорожного движения — состояние данного процесса, 
отражающее степень защищенности его участников от дорожно-
транспортных происшествий и их последствий.  
Велосипед — механическое транспортное средство, кроме инвалидных 
колясок, имеющее два колеса или более и приводимое в движение 
мускульной силой людей, находящихся на нем.  
Водитель — лицо, управляющее каким-либо транспортным средством, 
погонщик, ведущий по дороге вьючных, верховых животных или стадо. К 
водителю приравнивается обучающий вождению, т.е. за все возможные ДТП 



на дороге во время обучения несет ответственность мастер, а не ученик. 
Термин каким-либо охватывает любые транспортные средства, в том числе и 
велосипед, т.е. велосипедист — тоже водитель.  
Двустороннее движение — порядок, при котором транспортные средства 
движутся навстречу друг другу, разъезжаясь при этом левыми сторонами 
(бортами).  
Дорожно-транспортное происшествие — событие, возникшее в процессе 
движения по дороге транспортного средства и с его участием, при котором 
погибли или ранены люди, повреждены транспортные средства, сооружения, 
грузы либо причинен иной материальный ущерб.  
Маршрутный транспорт — автобусы, троллейбусы, трамваи и такси, 
движущиеся по установленным маршрутам. Они все имеют номер во лбу и 
могут отступать от требований многих дорожных знаков: семи запрещающих 
знаков и семи предписывающих знаков.  
Обеспечение безопасности дорожного движения - деятельность, 
направленная на предупреждение причин возникновения дорожно- 
транспортных происшествий, снижение тяжести их последствий.  

Направленность (профиль) программы. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Юный 
инспектор движения» имеет социально-гуманитарную направленность. 

Уровень освоения программы Программа  «Юный инспектор 
движения» является ознакомительной, рассчитана на 1 год обучения.  
         Актуальность программы 

Из года в год увеличивается поток автомобилей на дорогах, что создает 
объективную реальность возникновения дорожно-транспортных 
происшествий. Причём, несчастные случаи все чаще происходят не на 
больших транспортных магистралях, а на маленьких дорогах, рядом с 
остановками, а иногда и во дворе дома. И, к сожалению, зачастую причиной 
дорожно-транспортных происшествий бывают дети. Это происходит потому, 
что обучающиеся не знают правил дорожной безопасности или нарушают их, 
не осознавая опасных последствий нарушений. Донести эти знания до детей, 
выработать в детях потребность в соблюдении правил дорожного движения 
для самосохранения - в этом              и состоит задача учителя и объединения 
ЮИД. Общение с сотрудниками ГИБДД, беседы         и игры на данную тему 
в непринужденной обстановке производит на детей более сильное 
впечатление, чем традиционный урок. В атмосфере общего творчества всё 
усваивается намного легче, поэтому полезно устраивать конкурсы рисунков, 
сочинений, проблемные ситуации. Конкурсы шоу – программ по агитации 
дорожно-транспортной безопасности дают возможность детям проявить свои 
творческие способности. Умение донести до других информацию, которую 
ты знаешь в творческой форме, не такое уж лёгкое дело, а главное 
интересное. Соревнования по фигурному вождению велосипеда с 
соблюдением правил дорожного движения дают возможность проявить себя 
на практике. В том случае, когда обучающийся чувствует себя водителем, 
отвечающим за положение на проезжей части дороги, помогает сознательней 



оценивать поведение пешехода и быть более требовательным к себе. Причём, 
знание основ медицинских знаний и умение оказывать первую медицинскую 
помощь в аварийной ситуации помогает учащимся уверенней чувствовать 
себя в жизни.    

Педагогическая целесообразность образовательной программы                            
Программа «Юный инспектор движения» позволяет детям реализовать 
свои творческие способности, совершенствует их умственные, физические и 
нравственные качества, повышает общий уровень культуры и эрудиции 
(память, мышление, язык, музыка, эстетическое воспитание и формирование 
двигательного навыка) и позволяет им в будущем быть более успешными в 
обществе. Известно, что приобщение к культуре дорожного движения 
необходимо для безопасного существования ребенка в условиях 
современного технически оснащенного мира, в котором ему ежедневно 
приходится сталкиваться с потенциально опасными объектами дорожного 
движения. Именно поэтому приоритет отдается развитию такого качества, 
как внимательность ребенка, осторожность. 

Практическая значимость образовательной программы  
Обучающиеся получат первичные знания, умения и навыки в 

безопасном поведении на дорогах, а именно: познакомятся с правилами 
дорожного движения для различных участников дорожного движения,  на 
практике отработают действия,  способные предотвратить аварийные 
ситуации в реальной жизни, получат знания, умения и навыки в области 
социального взаимодействия, самоопределения и самореализации. 

Принципы отбора содержания образовательной программы. 
                В качестве методологической основы образовательной Программы 
выступают принципы системного подхода и личностно-ориентированного 
образования, объединяющего три блока деятельности по сохранению и 
укреплению здоровья всех субъектов образовательного процесса: 

- первый блок – создание здоровьесберегающей среды; 
- второй блок – организация спортивно-массовой и физкультурно-

оздоровительной работы; 
- третий блок – формирование здорового образа жизни, культуры 

здоровья. 
            Ориентируясь на решение задач образования школьников, данная 
образовательная Программа направлена на реализацию следующих 
принципов организации обучения: 

• Принцип добровольности. В кружок принимаются все 
желающие, соответствующие данному возрасту, на добровольной основе и 
бесплатно. 

• Принцип взаимоуважения. Ребята уважают интересы друг друга, 
поддерживают и помогают друг другу во всех начинаниях; 

• Принцип научности. Весь материал, используемый на занятиях, 
имеет под собой научную основу. 



• Принцип доступности материала и соответствия возрасту. 
Ребята могут выбирать темы работ в зависимости от своих возможностей и 
возраста. 

• Принцип практической значимости тех или иных навыков и 
знаний в повседневной жизни учащегося. 

• Принцип вариативности. Материал и темы для изучения можно 
менять в зависимости от интересов и потребностей ребят. Учащиеся сами 
выбирают объем и качество работ, будь то учебное исследование, или 
теоретическая информация, или творческие задания и т.д. 

• Принцип соответствия содержания запросам ребенка. В работе 
мы опираемся на те аргументы, которые значимы для подростка сейчас, 
которые сегодня дадут ему те или иные преимущества для социальной 
адаптации. 

• Принцип дифференциации и индивидуализации. Ребята 
выбирают задания в соответствии с запросами и индивидуальными 
способностями. 

Отличительные особенности программы «Юный инспектор 
движения» в том, что с целью повышения эффективности образовательного 
процесса используются современные педагогические технологии: 
проектирование, организаторские методы, информационные технологии 
обучения. 

Цель программы: формирование обязательного минимума знаний               
и умений, который обеспечит развитие новых социальных ролей школьника 
как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и 
улицах. В дальнейшем дети смогут осознанно вести себя в условиях 
дорожного движения, что приведёт к уменьшению числа дорожно - 
транспортных происшествий, участниками которых становятся школьники. 

Задачи программы:  
Воспитательные: 
- Воспитывать сознательное отношение к выполнению правил дорожного 
движения; 
- Воспитать культуру поведения и дорожную этику в условиях дорожного 
движения. 
Обучающие: 
- Научить основным правилам дорожного движения; 
- Обеспечить каждому ребенку требуемый уровень знаний по безопасному 
поведению на  улицах и дорогах; 
- Обучить правильному поведению на улицах, используя полученные знания 
по данному вопросу;  
- Сформировать умение применять на практике полученные знания, 
обеспечив тем свою собственную безопасность. 
Развивающие: 



- Развивать мотивацию к безопасному поведению; 
- Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной 
ситуации; 
- Развивать личностные свойства – самостоятельность, ответственность, 
активность, аккуратность. 

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 
участвующих в реализации образовательной программы.  
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
предназначена для детей в возрасте 9 - 14 лет. 

Набор детей в объединение – свободный. 
Особенности организации образовательного процесса.  
Набор детей в объединение – свободный. Программа объединения 

предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с 
детьми. Состав групп 15-30 человек. 

Форма обучения – очная.  
Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий. 
Общее количество часов – 72. Продолжительность занятий исчисляется 

в академических часах – 45 минут, между занятиями установлены 10-
минутные перемены. Недельная нагрузка на одну группу: 2 часа. Занятия 
проводятся 1 раз в неделю. 

Основные  методы обучения 
В процессе реализации программы используются различные методы 

обучения. 
1. Методы организации и осуществления учебно-познавательной 

деятельности: 
- словесные (рассказ; лекция; семинар; беседа; речевая инструкция; 

устное изложение; объяснение нового материала и способов выполнения 
задания; объяснение последовательности действий и содержания; 
обсуждение; педагогическая оценка процесса деятельности и ее результата); 

- наглядные (показ видеоматериалов и иллюстраций, показ педагогом 
приёмов исполнения, показ по образцу, демонстрация, наблюдения за 
предметами и явлениями окружающего мира, рассматривание фотографий, 
слайдов); 

- практически-действенные (упражнения на развитие моторики 
пальцев рук (пальчиковая гимнастика, физкультминутки; воспитывающие и 
игровые ситуации; тренинги); 

- проблемно-поисковые (создание проблемной ситуации, коллективное 
обсуждение, выводы); 

- методы самостоятельной работы и работы под руководством 
педагога; 

- инструкторский метод (парное взаимодействие, более опытные 
учащиеся обучают менее подготовленных); 

- информационные (беседа, рассказ, сообщение, объяснение, 
инструктаж, консультирование, использование средств массовой 



информации, анализ различных носителей информации, в том числе 
Интернет-сети, демонстрация, экспертиза, обзор, отчет, иллюстрация). 

- побудительно-оценочные (педагогическое требование и поощрение 
порицание и создание ситуации успеха; самостоятельная работа). 

2. Методы контроля и самоконтроля за эффективностью учебно-
познавательной деятельности: 

- устный контроль и самоконтроль (беседа, рассказ ученика, 
объяснение, устный опрос); 

- практический контроль и самоконтроль; 
- дидактические тесты (набор стандартизованных заданий по 

определенному материалу); 
- наблюдения (изучение учащихся в процессе обучения). 
Выбор метода обучения зависит от содержания занятий, уровня 

подготовленности и опыта учащихся. 
Информационно-рецептивный метод применяется на теоретических 

занятиях. 
Репродуктивный метод обучения используется на практических 

занятиях по отработке приёмов и навыков определённого вида работ. 
Исследовательский метод применяется в работе над тематическими 

творческими проектами. 
Для создания комфортного психологического климата на занятиях 

применяются следующие педагогические приёмы: создание ситуации успеха, 
моральная поддержка, одобрение, похвала, поощрение, доверие, 
доброжелательно - требовательная манера. 

Объем и срок освоения программы  
Срок освоения программы – 9 месяцев. 
На полное освоение программы требуется 35 часов, включая 

индивидуальные консультации, практикумы, тренинги, соревнования. 
          Планируемые результаты:  
• Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания 
первой доврачебной помощи;  
• Формирование интереса к регулярным занятиям велоспортом, повышение 
спортивного мастерства;  
• Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в 
общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 
 • Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного 
движения; 
 • Формирование у детей желание вести работу по профилактике ДДТТ и 
навыков пропагандисткой работы;  
• Снижение уровня и сокращения случаев детского дорожно-транспортного 
травматизма по вине детей и подростков. 



Планируемые результаты 
В процессе работы над программой обучающиеся получают знания, 

умения, навыки в безопасном участии в дорожном движении. Также, 
осваивают и развивают личностные компетенции, коммуникативные 
навыки и умения взаимодействовать в команде. Результат освоения 
программы направлен на всестороннее гармоничное развитие личности 
ребенка. 

Образовательными результатами являются усвоение базовых знаний, 
умений и навыков в области правил дорожного движения. 

Развивающими результатами являются развитие когнитивных 
функций, творческих способностей и коммуникативных компетенций 
обучающегося. 

Воспитательным результатами являются убеждённость и активность в 
пропаганде добросовестного выполнения правил дорожного движения, как 
необходимого элемента сохранения своей жизни. 

Обучающиеся будут знать: 
Основные термины 

Обучающиеся будут: 
• знать основные части дорог, общие правила ориентации, правила 

перехода дорог; 
• знать названия, назначения и возможные места установки изучаемых 

дорожных знаков; знание значений сигналов светофора и 
регулировщика. 

• определять наиболее опасные участки дорог; определять безопасный 
маршрут «Дом-школа-дом»;  

• знать правила безопасного поведения обучающихся при движении 
группой и колонной по дороге. 

Механизм оценивания образовательных результатов 
         Педагогический контроль с использованием методов: 

• педагогического наблюдения; 
• педагогический анализ; 
• открытые занятия;  
• соревнования  

Оценивание результатов проходит в формате наблюдения педагога 
за активностью работы, вовлеченностью в деятельность, 
взаимоотношениями между обучающимися в процессе работы. Также, по 
освоению разделов и программы в целом результатом является готовый 
продукт, созданный и дополненный обучающимися (информационный 
уголок, выставка, спектакль, конкурс чтецов и иные мероприятия). 

Механизм оценивания образовательных результатов включает: 
1. Уровень теоретических знаний. 
• Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный 

материал. Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки 
наводящими вопросами. 



• Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но 
для полного раскрытия темы требуются дополнительные вопросы. 

• Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. 
Может дать логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное 
владение материалом. 

2. Уровень практических навыков и умений. Работа с инструментами, 
техника безопасности. 

• Низкий уровень. Требуется постоянное включение педагога в 
деятельность по решению поставленных задач. 

• Средний уровень. Требуется периодическое включение педагога 
в деятельность обучающихся. 

• Высокий уровень. Включенность педагога в работу учащихся не 
требуется. 
 

Формы подведения итогов реализации образовательной 
программы 

Представление коллективного результата группы обучающихся: 
• фотоальбомы; 
• видеохроника; 
• заявки на участие в соревнованиях, фестивалях и т.д. 

различного уровня; 
• результаты участия в концертах, инсценировках (дипломы, 

кубки, благодарности и др.); 
• отчетная документация. 

Для индивидуальной оценки результатов каждого обучающегося 
используется Портфолио (участие в массовых мероприятиях, конкурсах). 
            Воспитательные и развивающие результаты отслеживаются по 
параметрам: 

• приобретение практических навыков; 
• активная жизненная позиция детей; 
• разумное отношение к своему здоровью; 
• сформированность  коммуникативной  культуры  в     

детском коллективе; 
• выбор личных, жизненных приоритетов. 

Организационно-педагогические условия реализации программы 
          Научно-методическое обеспечение реализации программы направлено 
на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 
реализацией общеразвивающей программы, планируемыми результатами, 
организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 
Социально-психологические условия реализации образовательной 
программы обеспечивают:  



− учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся;  
− вариативность направлений сопровождения участников образовательного 
процесса  
(сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся);  
− формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
дифференциация и  
индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей 
обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с 
ограниченными возможностями здоровья;  
− формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде  
сверстников.  
 
       Материально-технические условия (обеспечение) 
Техническое оснащение: 

• компьютер с экраном и проектором; 
• магнитофон; 
• плакаты по правилам дорожного движения; 
• препятствия из автогородка. 

Методическое оснащение: 
• билеты по правилам дорожного движения, страхованию, медицине; 
• рисунки ребят с конкурсов по правилам дорожного движения; 
• разработки проведения различных игр, конкурсов, викторин, 

театрализованных представлений; 
• методические рекомендации по организации профилактики детского 

дорожно-транспортного    травматизма; 
• методические пособия для изучения правил дорожного движения по 

программе          в классах; 
• видеоматериалы для проведения пропаганды изучения правил 

дорожного движения    в начальных классах. 
 
Кадровые условия реализации программы 
Педагог дополнительного образования, реализующий данную 

программу, должен иметь высшее профессиональное образование или 
среднее профессиональное образование в области, соответствующей 
профилю кружка, без предъявления требований к стажу работы, либо высшее 
профессиональное образование или среднее профессиональное образование и 
дополнительное профессиональное образование по направлению 
«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 
 
          Оценочные и методические материалы  

Оценочная система складывается из наблюдений педагога за работой 
каждого обучающегося, уровнем вовлеченности в деятельности, из 
рефлексии обучающихся, обратной связи как детей, так и родителей, а, также, 
из результатов творческих работ как каждого обучающегося отдельно, так и 



театрального коллектива группы в целом. 
 
Методическое обеспечение    

        Деятельность объединения «ЮИД» строится по методике коллективной 
творческой деятельности (КТД).  
Конкретные методы, используемые при реализации программы: 

• в обучении -  практический (практическая работа в библиотеках, 
практическая работа при оказании первой медицинской помощи, 
вождение велосипеда); наглядный (изучение правил дорожного 
движения, демонстрация дорожных знаков, таблиц по оказанию 
первой помощи, аптечки); словесный (как ведущий-инструктаж, 
беседы, разъяснения); работа с книгой (чтение, изучение, составление 
плана, поиск ответа на вопрос); видеометод (просмотр, обучение); 

• в воспитании – методы формирования сознания личности, 
направленные на формирование устойчивых убеждений (рассказ, 
дискуссия, этическая беседа, пример); методы организации 
деятельности и формирования опыта общественного поведения 
(воспитывающая ситуация, приучение, упражнения); методы 
стимулирования поведения и деятельности (соревнования, 
поощрения). 

          В практической работе по реализации программы можно использовать 
следующие формы деятельности: 

• Викторина «Олимпиада автоэрудитов (по истории правил дорожного 
движения); 

• Создание ситуации выбора (разбор дорожно-транспортных 
происшествий); 

• Уроки творчества (составление викторин, сочинение писем водителю, 
стихотворений по правилам дорожного движения, рисование 
рисунков, плакатов, выступление           с агитбригадами); 

• Соревнования, состязания (по вождению велосипеда, по оказанию 
первой медицинской помощи пострадавшему в дорожно-
транспортных происшествиях); 

• Час вопросов и ответов (встречи с инспектором ГИБДД, медсестрой, 
работа                 в группах); 

• Викторины, конкурсы, кроссворды; 
• Игра «Да – нет» (при проверке знаний по правилам дорожного 

движения); 
• Проведение «минуток» по профилактике несчастных случаев на 

дороге в группе,        в своих классах; 
• Составление схемы «Безопасный маршрут Дом – школа – дом»; 

Различные методические разработки игр, мероприятий, конкурсов, викторин 
по правилам дорожного движения. 

 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
 1 год обучения 

 

Тема № 1. Вводное занятие. Техника безопасности 

Теория: Ознакомление с правилами техник безопасности. Цели и задачи на 
год. 
Тема № 2 «История развития ЮИД» 
Теория: Изучение истории возникновения и развития ЮИД. 
Практика: Работа с 1-2 взводом. Оформление стенда. 
Тема №3 «История ГИБДД» 
Теория: Знакомство с историей развития ГИБДД, с особенностями и 
достоинствами профессии сотрудника ГИБДД. Знакомство с символикой 
ГИБДД. 
Практика: Встреча с сотрудниками ГИБДД. 
Тема №4 «Правила дорожного движения» 
Теория: Статистика дорожно-транспортных происшествий. Повторение прав 
и обязанностей пешехода. Правила перехода перекрёстка. Правила поведения 
пассажиров в общественном транспорте. Просмотр учебного фильма «Азбука 
Безопасности на дороге». 
Практика: Подбор материала для презентации на тему «Правила дорожного 
движения». Подготовка презентаций на тему: «Правила дорожного 
движения». 
Тема №5 «Дорожные знаки» 
 Теория: Знакомство с историей появления дорожных знаков. Повторение 
классификации дорожных знаков. 
Практика: Викторины «Азбука безопасности» для обучающихся 
объединения. Разработка положения школьного конкурса рисунков 
«Безопасность глазами детей». Итоговое занятие – диспут. 
Тема №6 «Акция - как форма профилактики ДДТТ» 
Теория: Что такое акция, виды акций, особенности их проведения. 
Практика: Проведение акции «Письмо водителю». 
Тема №7 «Правила велосипедиста» 
Теория: Знакомство с историей появления велосипеда. Повторение прав и 
обязанностей велосипедиста. 
Практика: Решение тематических карточек. Отработка технических 
элементов на велосипеде («качели», «восьмерка», «круг», «слалом» и др.) с 
участниками школьного этапа конкурса «Безопасное колесо». Сборка и 
разборка велосипеда. 

-



Тема №8 «Повторение правил безопасности на дорогах зимой» 
Теория: Гололед. Пурга. «Осторожно сосульки!». 
Тема №9 «Пропаганда изучения правил дорожного движения» 
Теория: Формы пропаганды изучения правил дорожного движения. 
Практика: Проведение конкурса рисунков «Моя дорога домой». Просмотр 
учебного фильма «Азбука безопасности на дороге». 
Тема №10 «Основы медицинских знаний» 
Теория: Классификация кровотечений, способов остановки кровотечений. 
Изучение основ накладывания повязок при ранах, ушибах, растяжениях, 
вывихах и переломах. Транспортировка пострадавших. Теоретические 
основы помощи при ожогах и отморожениях, остановке дыхания, тепловых и 
солнечных ударах, отравлениях, при укусах змей и насекомых. 
Практика: Наложение жгута, повязок на практике. Проведение веселых 
стартов 
«Оказание первой медицинской помощи» внутри группы. Подготовка 
фотоотчета о проделанной работе. 
Тема №11 «Виды транспорта» 
Теория: Знания обеспечения личной безопасности на наземных видах 
транспорта, на водном и воздушном транспорте. 
Практика: Проведение тестов для проверки знаний.  Просмотр учебного 
фильма 
«Азбука дороги». 
Тема №12 «Проверка знаний по правилам дорожного движения» 
Теория: Знакомство с формами проверки знаний по правилам дорожного 
движения. 
Практика: Проверка знаний по правилам дорожного движения. Подведение 
итогов обучения по программе «ЮИД». Награждение лучших обучающихся 
ЮИД. 
 

 
Учебный план 

1 год обучения 
           

№ 
п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 
промежуточной 
аттестации и 
контроля 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. Правила 
техники безопасности 

2 1 1 Учебное 
тестирование для 
эрудитов по истории 
правил дорожного 
движения 



2 Юный инспектор 
движения 

2 1 1 Интерактивные 
учебное 
тестирование по 
правилам дорожного 
движения 

3 История ГИБДД  2 2 2 Встреча и беседа с 
инспектором ГИБДД 

4 Правила дорожного 
движения (ПДД) 

10 8 2 Просмотр 
презентаций по 
пропаганде правил 
дорожного движения 

5 Дорожные знаки 8 2 6 Учебное 
тестирование по теме 
«Дорожные знаки» 

6 Акция - как форма 
профилактики детского 
дорожно-транспортного 
травматизма 

10 0 10 Акция по пропаганде 
правил дорожного 
движения среди 
детей, их родителей 

7 Велосипед. Правила 
велосипедиста. 
Техническое состояние 
велосипедиста 

6 0 6 Учебное 
тестирование 
«Правила движения 
на велосипеде» 

8 Повторение правил 
безопасности на улице 
зимой 

4 4 0 Конкурс рисунков 
«Осторожно - дорога 
зимой! » 

9 Пропаганда изучения 
правил дорожного 
движения 

10 4 6 Оформление стенда 
«Уголок 
безопасности» 

10 Основы медицинских 
знаний 

10 6 4 Встреча и беседа с 
врачом школы 

11 Виды транспорта 4 2 2 Фотоконкурс «Виды 
транспорта » 

12 Проверка знаний по 
правилам дорожного 
движения 

4 4 0 Участие в конкурсе 
«Безопасное колесо» 

ИТОГО 72 34 40  
 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

№ Режим деятельности 

Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа  
"Юный инспектор движения"  

социально-гуманитарной направленности. 
 

1.  Начало учебного года С 01 сентября 2025 года 

2.  Продолжительность учебного периода 35 учебных недель 

3.  Продолжительность учебной недели 5 дней 



4.  Периодичность учебных занятий 1 раз в неделю по 1 часу 

5.  Количество часов 35 часа 

6.  Окончание учебного 
года 26 мая 2026 года 

7.  Период реализации 01.09.2025 – 26.05.2026 
 

         Воспитательный компонент осуществляется по следующим направлениям 
организации воспитания и социализации обучающихся:  
1) гражданско-патриотическое 
2) нравственное и духовное воспитание; 
3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству;  
4) интеллектуальное воспитание;  
5) здоровьесберегающее воспитание;  
6) правовое воспитание и культура безопасности; 
7) воспитание семейных ценностей;  
8) формирование коммуникативной культуры; 
9) экологическое воспитание. 

Цель – формирование гармоничной личности с широким 
мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний 
и практических навыков, посредством информационно-коммуникативных 
технологий. 

Используемые формы воспитательной работы: викторина, экскурсии, 
игровые программы, диспуты. 

Методы: беседа, мини-викторина, моделирование, наблюдения, 
столкновения взглядов и позиций, проектный, поисковый. 

Планируемый результат: повышение мотивации к занятиям спортом; 
знание основ здорового образа жизни; сформированность настойчивости в 
достижении цели, стремление к получению результата; умение работать в 
команде; сформированность нравственного, познавательного и 
коммуникативного потенциалов личности. 

 
Календарный план воспитательной работы 
 

№/ПП Название 
мероприятия, 
события 

Направления воспитательной 
работы 

Форма 
проведения 

Сроки 
проведения 

1.  Инструктаж по 
технике 
безопасности , 
правила поведения 
на занятиях 

Безопасность и здоровый образ 
жизни 

в рамках 
занятий 

сентябрь 
январь 

2.  Игры на знакомство 
и 
командообразование 

Нравственное воспитание в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

3.  Беседа о сохранении 
материальных 

Гражданско-патриотическое 
воспитание, нравственное 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 



ценностей, 
бережном 
отношении к 
оборудованию 

воспитание 

4.  Участие в конкурсах Гражданско-патриотическое 
воспитание, нравственное 
воспитание 
Воспитание интеллектуально-
познавательных интересов 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

5.  Беседы о 
государственных 
праздниках 

Гражданско-патриотическое, 
нравственное и духовное 
воспитание; воспитание семейных 
ценностей 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

6.  Участие в 
экскурсиях 

Гражданско-патриотическое 
воспитание, нравственное 
воспитание 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

7.  Защита проектов 
внутри группы 

Нравственное воспитание, 
трудовое воспитание 

в рамках 
занятий 

Октябрь - 
май 

8.  Открытые занятия Воспитание положительного 
отношения к труду и творчеству; 
интеллектуальное воспитание; 
формирование коммуникативной 
культуры 

в рамках 
занятий 

март 
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