
Выписка из учебного плана  

 на уровне основного общего образования МБОУ СОШ №1  

7а класса педагогической направленности 

на 2024-2025 учебный год  
 

Предметные области Учебные предметы 

Количеств

о часов в 

неделю Всего 

VII класс 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4  

Литература 2  

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3  

Математика и информатика 

Математика –  

Алгебра 3  

Геометрия 2  

Вероятность и статистика 1  

Информатика 1  

Общественно-научные предметы 

История 2  

Обществознание 1  

География 2  

Естественно-научные предметы 

Физика 2  

Химия –  

Биология 1  

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 
–  

Искусство 
Изобразительное искусство 1  

Музыка 1  

Технология Труд (технология) 2  

Физическая культура  Физическая культура 2  

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

–  

Итого 30  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2  



Физическая культура  Физическая культура 1 

Русский язык и литература Русский язык 1 

Всего в неделю 32 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 

Учебные недели 34 

Всего учебных часов на учебный период 1088 

 

На вторую половину дня в рамках внеурочной деятельности вынесено изучение 

курса «Введение в профессию учителя» 
 


