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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Описание предмета, дисциплины которому посвящена программа 
 
Иностранный язык сегодня — это средство жизнеобеспечения 

общества. С каждым годом в нашей стране растет интерес к изучению 
иностранных языков. 

На данный момент наиболее востребованным является английский 
язык. Этому способствует распространение интернета, возможность 
свободно ездить за границу и тот факт, что все актуальные профессии на 
сегодняшний день, требуют владение английским языком. 

В процессе обучения общению на иностранном языке происходит 
приобщение детей к культурным ценностям других народов, развитие 
культуры речи в целом, что положительно влияет на обучение родному 
языку. Все, чему обучается ребенок в рамках дополнительного образования, 
не дублирует школьную программу, а идет параллельно с ней, в помощь ей, 
помогает ребенку стать всесторонне развитой, гармоничной личностью. 

В основе данной программы лежит компетентностный подход, и это 
позволяет решать основную задачу обучения английскому языку: содействие 
к формированию навыков общения на английском языке и развитию 
интереса к истории и культуре стран изучаемого языка. 
 
          Раскрытие ведущих идей, на которых базируется программа 

Отбор тематики и проблематики общения на занятиях  осуществлен с 
учетом материала программы обязательного изучения иностранного языка и 
ориентирован на интересы и потребности школьников с учетом их 
возрастных особенностей.  

Проект позволяет интегрировать знания, полученные в процессе 
обучения английскому языку, с воспитанием личности и развитием 
творческого потенциала младших школьников.  

Отличительной особенностью этой программы является вариативность 
содержания и широкое использование игр. Игр на основе песен, в ходе 
которых дети могут танцевать, устраивать театр пантомимы. Деловые игры, в 
которых можно разыгрывать различные ситуации из жизни людей. Каждое 
занятие строится как занятие –  общение, максимально приближенное к 
естественному общению, чтобы дети как можно раньше почувствовали 
результат своих усилий. Для создания коммуникативной обстановки на 
занятиях немаловажную роль играет поддержка высокой активности каждого 
ребенка. 

Обучение построено таким образом, что обучающиеся вовлекаются в 
процесс как активные его участники: вместе с педагогом могут определить 
задачи занятия, найти методы для решения поставленных задач на пути к 
достижению цели занятия. 
 
           



          Описание ключевых понятий: 
Аудирование – это вид речевой деятельности, заключающийся в 

восприятии и понимании звучащей речи. Это процесс, который включает не 
только прослушивание, но и осмысление и интерпретацию информации, 
которую мы слышим. Аудирование является важной частью обучения 
иностранным языкам, а также в повседневной коммуникации. 

Транскрипция – это запись звукового состава слова с помощью 
транскрипционных знаков. 

Диалог – это разговор между двумя или несколькими людьми. В 
рамках курса диалог помогает детям практиковать речевое общение, задавать 
вопросы и отвечать на них на английском языке. 

Лексика – это совокупность слов, которые используются в языке. На 
занятиях изучаются базовые тематические слова (например, семья, школа, 
животные), чтобы расширять словарный запас учеников. 

Произношение – это способ, каким мы выговариваем звуки, слова и 
предложения. Правильное произношение помогает лучше понимать язык и 
быть понятым собеседником. 

Ролевая игра – это форма работы, при которой ученики «применяют» 
на себя роль персонажа и общаются на английском в игровой форме. Это 
развивает речевую уверенность и навыки общения.  

Направленность (профиль) программы. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
"Анлийский плюс" имеет социально-гуманитарную направленность. 
          Уровень освоения программы 
          Уровень освоения программы   - базовый 

Актуальность программы 
Актуальность программы в том, что занятия в данном кружке 

обеспечивают  развитие универсальных учебных действий, творческих 
способностей у обучающихся, необходимых для дальнейшей самореализации 
как в учебной, так и внеурочной деятельности, а так же позволяет школьнику 
в адаптационный период  проявить себя, преодолеть языковой барьер.  

Данная программа охватывает период школьного возраста (10-12 лет). 
Дополнительные занятия во внеурочное время способствуют пробуждению и 
повышению интереса к предмету, углубляют и расширяют полученные 
знания, дают возможность обучающимся проявить свои творческие 
способности. 

Программа дополнительного образования является предметной и имеет 
социокультурную направленность. Она призвана поддерживать у учащихся 
устойчивый интерес к предмету и расширять страноведческие знания 
школьников о стране изучаемого языка. Программа будет способствовать 
развитию у обучающихся мотивов образовательной деятельности, они смогут 
обогатиться новой страноведческой информацией и узнать достаточно много 
интересных и полезных фактов о жизни британцев. 
 
          Педагогическая целесообразность образовательной программы 



         Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
«Английский плюс» обусловлена тем, что у детей есть потенциальная основа 
для обучения их общению на иностранном языке: естественная 
познавательная активность, стремление к совместной деятельности с 
взрослыми и сверстниками, особая способность к имитации, отсутствие 
языкового барьера, страха и др. Изучение иностранного благотворно влияет 
на расширение общего кругозора.  
        Являясь частью системы дополнительного образования, программа 
призвана формировать не только систему специальных знаний, умений и 
навыков, позволяющих активно обогащать и расширять опыт 
коммуникативной деятельности обучающихся на иностранном языке, но и 
способствовать активизации развития всех творческих способностей детей, 
воспитанию самостоятельной творческой личности, таким образом, 
образовательная программа рассчитана на создание образовательного 
маршрута каждого обучающегося, в том числе и для детей с ограниченными 
возможностями здоровья.                      

 
Практическая значимость образовательной программы  
В процессе обучения по данной программе, у обучающихся 

формируются и совершенствуются следующие учебные умения и навыки: 
относительная правильность произношения, не нарушающая коммуникацию, 
произнесение предложений с соблюдением основных типов интонации 
английского языка, соответствующих типам высказывания, соответствующая 
данному этапу изучения английского языка техника чтения, формирование 
говорения не только репродуктивного, но и продуктивного характера. 

Программа направлена на формирование коммуникативных 
компетенций через последовательное развитие всех видов универсальных 
учебных действий. С этой целью в программе предусмотрено значительное 
увеличение активных форм работы, направленных на вовлечение детей в 
динамичную деятельность, на обеспечение понимания ими языкового 
материала и развития интеллекта, приобретение практических навыков 
самостоятельной деятельности. Программа обеспечивает достижение 
личностных, метапредметных и предметных результатов, развитие 
творческих способностей детей, необходимых для дальнейшей 
самореализации и формирования личности ребёнка, что, в свою очередь, 
позволяет обучающимся проявить себя, преодолеть языковой барьер, 
выявить творческий потенциал. 

Содержание данной программы построено таким образом, что 
обучающиеся под руководством педагога освоят практические навыки 
общения на английском языке, научатся понимать базовые слова, фразы на 
слух и реагировать на вопросы педагога, вести диалоги с опорой на 
изученную лексику. 

Принципы отбора содержания образовательной программы. 



            Принципы отбора содержания (образовательный процесс построен с 
учетом уникальности и неповторимости каждого ребенка и направлен на 
максимальное развитие его способностей):  
- принцип единства развития, обучения и воспитания;  
- принцип систематичности и последовательности;  
- принцип доступности;  
- принцип наглядности;  
- принцип взаимодействия и сотрудничества;  
- принцип комплексного подхода.  
          Отличительные особенности данной программы. 
          Отличительная особенность программы заключается в изменении 
подхода к обучению детей, а именно – внедрению в образовательный процесс 
исследовательской и изобретательской деятельности, организации 
коллективных проектных работ, а также формирование и развитие навыков. 
Реализация программы позволит сформировать современную практико-
ориентированную высокотехнологичную образовательную среду, 
позволяющую эффективно реализовывать исследовательскую деятельность 
детей.  

 Программа способствует развитию благоприятных условий, в которых 
можно максимально развить или сформировать познавательные потребности 
и способности каждого обучающегося, позволяет сделать более 
результативным и эффективным весь процесс дополнительного образования, 
способствует лучшему пониманию языка во всех его проявлениях, повышает 
общий уровень нравственно – эстетической культуры личности. 
         

Цель программы: овладение базовыми навыками общения на 
английском языке и использование его как средства общения в форме устной 
и письменной речи. 
          Задачи дополнительной общеразвивающей программы: 
Образовательные:  
- способствовать приобщению младших школьников к новому для них 
языковому миру и осознанию ими иностранного языка как инструмента 
познания мира и средства общения;  
- знакомить детей с  культурой стран изучаемого языка (праздники); 
- формировать некоторые универсальные лингвистические понятия, 
наблюдаемые в родном и иностранном языках. 
Развивающие:  
- развивать технику речи, артикуляцию, интонации, двигательные 
способности детей  через драматизацию; 
- развивать учебные умения; 
- формировать у учащихся готовность к общению на иностранном языке. 
- формировать у учащихся готовность к общению на иностранном языке, 
познакомить их с основами актерского мастерства и научить держаться на 
сцене. 



 
Воспитательные:  
- воспитать у детей устойчивый интерес к изучению иностранного языка;  
- развивать социальные навыки, такие как: умение слушать друг друга, 
толерантность к чужим ошибкам, терпение;  
- воспитывать умение сопереживать  

Психолого-педагогические характеристики обучающихся, 
участвующих в реализации образовательной программы.  
          Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 
«Английский плюс» предназначена для детей в возрасте 10 - 12 лет. Группы 
являются смешанными, разновозрастными, но при их формировании и в 
образовательном процессе обязательно учитываются возрастные, физические 
и психологические особенности детей. 

Набор детей в объединение – свободный. 
Особенности организации образовательного процесса 

   Программа «Английский плюс» реализуется в рамках проекта 
«Губернаторская программа «УМная PROдленка» и является бесплатной для 
обучающихся. Группа формируется из числа учащихся МБОУ СОШ № 1. 

Набор детей в объединение – свободный. Программа объединения 
предусматривает индивидуальные, групповые, фронтальные формы работы с 
детьми. Группа формируется из числа учащихся 5-6 х классов 
образовательной организации, реализующей программу. 

Состав групп 6-15 человек. 
  Форма обучения - очная. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий 
Общее количество часов в год - 72 часа. Продолжительность занятий 

исчисляется в академических часах - 45 минут. Недельная нагрузка на одну 
группу: 2 часа. Учебные занятия на каждом году обучения проходят два раза 
в неделю по 1 часу. 

Объем и срок освоения программы 
Срок освоения программы – 9 месяцев. 
На полное освоение программы требуется 72 часа. 
Основные  методы обучения 
Участие в образовательных событиях позволяет обучающимся 

проявить свой личностный и творческий потенциал в процессе участия 
в игровой ситуации, разыгрывание сценки, демонстрировать успехи и 
достижения в части прочтения стихотворений или исполнения песен на 
английском языке. При организации образовательных событий сочетаются 
индивидуальные и групповые формы деятельности и творчества, 
разновозрастное сотрудничество, возможность «командного зачета», 
рефлексивная деятельность, выделяется время для отдыха, неформального 
общения и релаксации. У обучающихся повышается познавательная 
активность, раскрывается их потенциал, вырабатывается умение 
конструктивно взаимодействовать друг с другом. 

Каждое занятие содержит теоретическую часть и практическую работу 



по закреплению этого материала. Благодаря такому подходу у обучающихся 
вырабатываются такие качества, как усидчивость, внимание, трудолюбие, 
целеустремленность, выдержка и терпение, желание работать в группе. 

Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в 
комплексе целостное занятие: 

1 часть включает в себя организационные моменты, изложение 
нового материала, инструктаж, планирование и распределение работы для 
каждого учащегося на данное занятие; 

2 часть – практическая работа обучающихся (индивидуальная 
или групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем 
педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, 
отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные способы 
профессиональной деятельности; 

3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению 
итогов. Это коллективная деятельность, состоящая из аналитической 
деятельности каждого обучающегося, педагога и всех вместе.  
     Широко используется форма творческих занятий, которая придает 
смысл обучению, мотивирует обучающихся. Это позволяет в увлекательной 
и доступной форме пробудить интерес обучающихся к желанию говорить 
на английском языке 

В процессе занятий проводятся беседы по интерактивным играм, 
словарям, языковым пособиям. Просматриваются видеозаписи, 
прослушиваются аудиокурсы. Дети играют в настольные печатные игры. 

Активно используется форма творческих занятий, которая придаёт 
смысл обучению, мотивирует обучающихся. Это могут быть викторины, 
игры – квесты, проект по теме с обязательной защитой, постановка 
спектакля, участие в тематических мероприятиях (Рождество и Пасха в 
британских традициях), участие в онлайн – конкурсах («Snow magic»), 
обучение посредством интерактивных игр “Timocco” (развивающая – 
коррекционная методика с видеоуправлением). Это позволяет в 
увлекательной и доступной форме пробудить интерес обучающихся к 
изучению английского языка. 

Широко используются такие методы, как дискуссия, деловая игра, 
ролевая игра, лекция. 

Метод дискуссии учит обучающихся отстаивать свое мнение и слушать 
других. 

Например, при разучивании материала, обучающимся необходимо 
высказаться, аргументированно защитить свою работу. Учебные дискуссии 
обогащают представления, обучающихся по теме, упорядочивают и 
закрепляют знания. 

Деловая игра, как средство моделирования разнообразных условий 
профессиональной деятельности, показывает им возможность выбора этой 
сферы деятельности в качестве будущей профессии. 

Ролевая игра позволяет участникам представить себя в предложенной 
ситуации, ощутить те или иные состояния более реально, почувствовать 



последствия тех или иных действий и принять решение. 
Лекция с разбором конкретных ситуаций используется для работы «над 

ошибками». 
 
Содержание программы  построено на следующих дидактических 

принципах:  
- отбор и адаптация материала для формирования предварительных знаний, 
способствующих восприятию основных теоретических понятий в базовом 
курсе информатики и информационных технологий, в соответствии с 
психофизическими возможностями, возрастными особенностями 
обучающихся, уровнем их знаний в соответствующем классе и 
междисциплинарной интеграцией; 
- формирование логического мышления в оптимальном возрасте, развитие 
интеллектуальных и творческих способностей ребенка; 
- индивидуально-личностный подход к обучению школьников; 
- овладение поисковыми, проблемными, репродуктивными типами 
деятельности во время индивидуальной и коллективной работы на занятии, 
дополнительная мотивация через игру; 
- соответствие санитарно-гигиеническим нормам работы за компьютером. 

Технологии и формы обучения 
- теоретические занятия;  
- практические занятия;  
- свободное творчество; 
- формы и методы отслеживания промежуточного результата:  
- тестирование.  

Планируемые результаты 
Сформулированная цель реализуются через достижение 

образовательных результатов. Эти результаты структурированы по ключевым 
задачам дополнительного образования, отражающим индивидуальные, 
общественные и государственные потребности, и включают в себя 
личностные, предметные, метапредметные  результаты. 

Личностными результатами изучения иностранного языка в 
начальной школе являются: 
- общее представление о мире как о многоязычном и поликультурном 
сообществе; 
- осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства 
общения между людьми; 
- знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств 
изучаемого иностранного языка (через детский фольклор, некоторые образцы 
детской художественной литературы, традиции). 

Метапредметные результаты 
Под метапредметными результатами освоения учебного предмета 

понимаются способы деятельности, применимые как в рамках 
образовательного процесса, так и при решении проблем в реальных 
жизненных ситуациях, освоенные обучающимися на базе одного, нескольких 



или всех учебных предметов, которые включают в себя: 
- развитие умения взаимодействовать с окружающими, выполняя разные роли 
в пределах речевых потребностей и возможностей младшего школьника; 
- развитие коммуникативных способностей школьника, умения выбирать 
адекватные языковые и речевые средства для успешного решения 
элементарной коммуникативной задачи; 
-  расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 
-  развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер;  
-  формирование мотивации к изучению иностранного языка; 
- овладение умением координированной работы с разными компонентами 
учебно-методического комплекта (учебником, аудиодиском, рабочей 
тетрадью, справочными материалами и т. д.). 

Предметные результаты 
В соответствии с Примерной программой по иностранному языку, 

разработанной в рамках стандартов второго поколения, предметные 
результаты дифференцируются по пяти сферам: коммуникативной, 
познавательной, ценностно-ориентационной, эстетической и трудовой.  

Планируемые результаты соотносятся с четырьмя ведущими 
содержательными линиями и разделами предмета «Английский язык»: 

1) коммуникативные умения в основных видах речевой деятельности 
(аудировании, говорении, чтении, письме); 

2) языковые средства и навыки пользования ими; 
3) социокультурная осведомленность; 
4) общеучебные и специальные учебные умения. 

 
Механизм оценивания образовательных результатов 

 
Уровень данной программы структурирован на приоритетном 

компетентностном подходе, направленном на развитие и совершенствование 
ключевых компетенций: 

- речевая компетенция – развиваются сформированные на базе 
начальной школы коммуникативные умения в говорении, аудировании, 
чтении, письме с тем, чтобы школьники достигли 
общеевропейского допорогового уровня обученности (A2 / Pre intermediate / 
Waystage); 

– языковая компетенция – накапливаются новые языковые средства, 
обеспечивающие возможность общаться на темы, предусмотренные 
стандартом и примерной программой для данного этапа; 

– социокультурная компетенция – обучаемые приобщаются к культуре 
и реалиям стран, говорящих на английском языке, в рамках более широкого 
спектра сфер, тем и ситуаций общения, отвечающих опыту, интересам 
воспитанников 10-12 лет, соответствующих их психологическим 
особенностям;  

- развивается их способность и готовность использовать английский 
язык в реальном общении; формируется умение представлять свою 



собственную страну, ее культуру в условиях межкультурного общения 
посредством ознакомления учащихся с соответствующим страноведческим, 
культуроведческим и социолингвистическим материалом, широко 
представленным в учебном курсе; 

– компенсаторная компетенция – развиваются умения в процессе 
общения выходить из затруднительного положения, вызванного нехваткой 
языковых средств за счет перефраза, использования синонимов, жестов. 

– учебно-познавательная компетенция – развиваются желание и умение 
самостоятельного изучения английского языка доступными им способами (в 
процессе выполнения проектов, через Интернет, с помощью справочников и 
т. п.), развиваются специальные учебные умения (пользоваться словарями, 
интерпретировать информацию текста и др.), умение пользоваться 
современными информационными технологиями, опираясь на владение 
английским языком. 

 
Критерии и нормы оценки результатов освоения программы 

 
1. Уровень теоретических знаний. 
- Низкий уровень. Обучающийся знает фрагментарно изученный 

материал. Изложение материала сбивчивое, требующее корректировки 
наводящими вопросами. 

- Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но 
для полного раскрытия темы требуются дополнительные вопросы. 

- Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. 
Может дать логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное 
владение материалом. 

2. Уровень практических навыков и умений. 
- Низкий уровень. Обучающийся знает изученный материал. 

Изложение материала сбивчивое, допускаются большое количество 
фонетических, лексических, грамматических ошибок, требующие 
корректировки наводящими вопросами. 

- Средний уровень. Обучающийся знает изученный материал, но 
для полного раскрытия темы требуются дополнительные вопросы, 
допускает незначительные ошибки в устной и письменной речи. 

- Высокий уровень. Обучающийся знает изученный материал. 
Может дать логически выдержанный ответ, демонстрирующий полное 
владение материалом, не допускает фонетических, лексических и 
грамматических ошибок в устной и письменной речи. 

3.Степень владения коммуникативными навыками на изучаемом 
языке: 

- Низкий уровень. Понимание отдельных слов. Темп речи медленный. 
Требуются постоянные пояснения педагога. 

- Средний уровень. Понимание отдельных фраз. Умение 
самостоятельно ответить на поставленный вопрос, с опорой на изученный 
материал. 



- Высокий уровень. Умение вести диалог, отвечать на вопросы и 
задавать вопросы с опорой на пройденный материал. Умелое использование 
лексических оборотов и грамматических конструкций в речи. Речь звучит 
чётко, фонетически правильно. 

 
 
Формы подведения итогов реализации образовательной 
программы 

Для выявления уровня усвоения содержания программы и 
своевременного внесения коррекции в образовательный процесс, 
проводятся: входящий, текущий, промежуточный и итоговый виды контроля. 

 Входящая диагностика осуществляется при комплектовании группы в 
начале учебного года. Цель - определить исходный уровень знаний учащихся, 
определить формы и методы работы с учащимися. Формы оценки – 
анкетирование, собеседование. 

Текущая диагностика осуществляется после изучения отдельных тем, 
раздела программы. В практической деятельности результативность 
оценивается качеством выполнения практических - творческих  работ. 
Анализируются отрицательные и положительные стороны работы, 
корректируются недостатки. Контроль знаний осуществляется с помощью 
заданий педагога дополнительного образования (тесты, викторины); 
взаимоконтроль, самоконтроль и др. Они стимулируют работу учащихся. 

Промежуточный контроль осуществляется в конце первого 
полугодия учебного года. Форма подведения итогов реализации 
дополнительной образовательной программы: итоговая аттестация по 
окончании курса обучения в форме выполнения самостоятельной работы на 
персональном компьютере. 

Итоговый контроль проводится в виде промежуточной (по окончанию 
каждого года обучения) или итоговой аттестации (по окончанию освоения 
программы). 

Формы оценки: проектная или исследовательская работа, участие в 
конкурсах, проектах. Теоретические знания оцениваются через творческие и 
зачетные работы после изучения каждого раздела и в конце учебного года. 
Предметная диагностика проводится в форме творческих заданий, 
тестирования. 

Обучающиеся участвуют в различных выставках и соревнованиях 
муниципального, регионального и всероссийского уровня. По окончании 
модуля обучающиеся представляют творческий проект, требующий проявить 
знания и навыки по ключевым темам. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 
          Научно-методическое обеспечение реализации программы направлено 
на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 



участников образовательного процесса к любой информации, связанной с 
реализацией общеразвивающей программы, планируемыми результатами, 
организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. 
Социально-психологические условия реализации образовательной 
программы обеспечивают:  
− учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся;  
− вариативность направлений сопровождения участников образовательного 
процесса  
(сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся);  
− формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
дифференциация и  
индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей 
обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с 
ограниченными возможностями здоровья;  
− формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде  
сверстников.  
 

       Материально-технические условия (обеспечение).  
Для эффективной реализации программы необходимы определённые 
условия: 
- учебный класс; 
- магнитофон; 
- видеомагнитофон; 
- видеозаписи; 
- телевизор; 
- проектор; 
- CD диски и аудиокассеты; 
- специальная литература по темам занятий; 
 

Кадровые условия реализации программы 
Педагог дополнительного образования, реализующий данную 

программу, должен иметь высшее профессиональное образование или 
среднее профессиональное образование в области, соответствующей 
профилю кружка, без предъявления требований к стажу работы, либо высшее 
профессиональное образование или среднее профессиональное образование и 
дополнительное профессиональное образование по направлению 
«Образование и педагогика» без предъявления требований к стажу работы. 
 
          Оценочные и методические материалы  

Оценочная система складывается из наблюдений педагога за работой 
каждого обучающегося, уровнем вовлеченности в деятельности, из 
рефлексии обучающихся, обратной связи как детей, так и родителей, а, также, 
из результатов творческих работ как каждого обучающегося отдельно, так и 
театрального коллектива группы в целом. 
 



       Методическое обеспечение  
Обеспечение программы предусматривает наличие следующих методических 
видов продукции:  
− учебная и художественная литература;  
− наглядный материал по темам;  
− видеоролики;  
− информационные материалы на сайте, посвященном данной 
дополнительной общеобразовательной программе;  
− мультимедийные интерактивные работы. 

 
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

(72 часа, 2 часа в неделю) 
 

Раздел 1. Вводная беседа (2 час) 
Приветствия и прощание. Знакомство. Вопрос «Как дела?» и ответ на 

него. Простейшие сведения о себе. Личные местоимения. Притяжательные 
местоимения. Глагол -  связка “to be”. Специальные вопросы с глаголом to be.  

 ЛЕ: I, am, hi, bye, yes, no, are, you, who, how, old, my, nine, ten, eleven, I, 
you, he, she,  my, his, her, name, hello, everybody, nice, to, meet, you, see, 
surname, family name, nice, to, meet 

Раздел 2. Я и моя семья (3 часа) 
Члены семьи, их имена, возраст, профессии, черты характера. 

Обязанности членов семьи и их взаимоотношения. Любимые занятия членов 
семьи. Введение понятия “family tree”. Выражение отношения к друзьям и 
близким. Счёт до 1-20. Present Simple Tense. Артикль “a” перед названием 
профессии.  

ЛЕ: Have/has got, mother, father, grandmother, grandfather, sister, brother, 
aunt, uncle, son, daughter, friend, niece, nephew, family tree, love, fine, thanks, 
one, two, three, four, five, nurse, electrician, police officer, dentist, mechanic, fire 
fighter, shop assistant, teacher, pilot, doctor, actor, secretary, is, my, a, what 

 
 
Раздел 3. А ты умеешь? (3 часа) 
Модальный глагол can в утвердительных и вопросительных 

предложениях в форме Present Simple Tense. Действия. Диалог-расспрос об 
умениях, возможностях.  

ЛЕ: my, friend, can, swim, ride, play, chess, computer games, well, make 
models, fly a kite, skip, dive, climb mountains, alpine ski, snowboard, she, he, 
they, we, I, mum, dad, brother, sister, cousin, ride a horse, drive a car, bike, draw, 
can’t, drive, ride 

Раздел 4. Как выглядит твой друг (3 часа) 
Друзья. Черты характера. Внешность. Глагол have/has got в форме 

Present Simple Tense. Глагол to be в форме Present Simple Tense. Одежда. 
ЛЕ: blouse, skirt, jacket, dress, shirt, trousers, jeans, sweatshirt, vest, T-shirt, 

friend, beautiful, lovely, pretty, fair, brown, black, short, long, tall,  freckles, slim, 



fat, nice, active, kind, angry, fretful, lazy,  naughty, smart, brave, clever, my, is, 
character, hair, eyes, blue, green, brown, grey, red, wears, he, she, chicks, lips, 
funny,  

 Раздел 5. Идем по магазинам! (4 часа) 
Названия продуктов, магазинов. Этикетный диалог: общение в 

магазине. Оборот «I’m going to…». Модальный глагол need. Множественное 
число существительных, исчисляемые и неисчисляемые существительные. 
Местоимение some, any, no. Числительные до 100. Present Simple Tense. 
Вежливая просьба.  

ЛЕ: milk, bread, butter, sugar, salt, orange, plum, grape, honey, egg, sweets, 
chips, lemonade, juice, apple, chocolate, chewing gum, potato, tomato, I am going 
to, supermarket, grocery, pharmacy, healthy, unhealthy, food, this/these, have no, to 
be out of, do, what, need, how much, ten, twenty, thirty, forty, fifty, sixty, seventy, 
eighty, ninety, one hundred, some, any, no, please, can, have 

Раздел 6. Любимая школа (4 часа) 
Школьные предметы. Глаголы на уроке. Дни недели. Предлог “On” с 

днями недели. Расписание. Специальные вопросы в Present Simple. Любимые 
предметы детей в Англии.  

ЛЕ: Art, PE, Music, English, Math, Reading, Writing, Russian, Drama, 
Science, I, like, my, make, do, count, listen, sing, speak, we, at, the, lesson, read, 
write, learn, look, play, we, at, school, timetable, what, have 

Раздел 7. Режим дня (4 часа) 
Время. Числительные 1-20. Безличные предложения в настоящем 

времени. Распорядок дня. Правильный режим дня.  Время Present Simple. 
Ежедневные действия. Предлог at с обозначениями времени. Числительные 
до 20.  

ЛЕ: half past, to, a quarter, one, two, three, four, five, six, seven, eight, nine, 
ten, eleven, twelve, thirteen, fourteen, fifteen, sixteen, seventeen, eighteen, 
nineteen, twenty, it’s, have breakfast, dinner, supper, go to bed, do homework, play, 
wash my face, brush my teeth, go to school, go to training, musical school, have 
rest, help about the house, wake up, do morning exercises, watch TV, surf the 
Internet, do nothing, walk my dog, usually, sometimes. 

Раздел 8. Хобби (4 часа) 
Диалог-расспрос об увлечениях, хобби, видах спорта. Специальный 

вопрос. Оборот «I like Ving». Словосочетания с глаголами have, go, play. 
Некоторые глаголы в Present Continuous Tense.  

ЛЕ: I, like, playing, collecting, coins, stamps, toys, painting, listening to 
music, reading a book, cycling, football, swimming, skating, skiing, hiking, 
making models, what, is, your, hobby, have, go, what, do, you, like doing, prefer, I, 
to be fond of doing smth. 

Раздел 9. Пишу тебе письмо (6 часов) 
Письма на пути от отправителя до получателя. Правильное оформления 

письма. Действия в Present Simple Tense. Краткая информация о себе и своих 
увлечениях. Составление письма с опорой на образец. Утвердительные и 
отрицательные предложения в Present Simple Tense. Специальные вопросы в 



Present Simple Tense.  
ЛЕ: dear, address, name, hello, friend, I, like, playing, collecting, coins, 

stamps, toys, painting, listening to music, reading a book, cycling, football, 
swimming, skating, skiing, hiking, making models, what, is, your, hobby, have, go, 
what, do, you, like doing,  have/has got, mother, father, grandmother, grandfather, 
sister, brother, aunt, uncle, what, do, you, like, how, old, are, you, subject, Art, PE, 
Music, English, Math, Reading, Writing, Russian, Drama, Science, favorite,  

Раздел 10. Путешествия (6 часов) 
Зарубежные страны на условной карте мира. Национальности. Виды 

транспорта. Указания, как добраться из аэропорта до места назначения.  
Заполнение анкеты.  

ЛЕ: go by…/to, Great Britain, Russia, Italy, Spain, Turkey, Ireland, Finland, 
China, Japan, Germany, Poland, go by, tube, car, plane, train, underground, ship, 
airport, port, caravan, then, bus stop, bus station, railway station, a ticket to, to buy, 
age, name, from, place, hobby, address, phone number, British, English, Chinese, 
Italian, Russian, Canadian, American, German, Turkish, Finnish, Spanish, Irish, 
Polish, then, firstly. 

Раздел 11. Города (6 часов) 
Названия столиц Европы. Описание города, его 

достопримечательностей. Предлоги места. Экскурсия по Лондону. Диалог-
расспрос о местонахождении достопримечательностей. Основные 
достопримечательности родного города. Предложения с конструкцией there 
is/are. 

ЛЕ: on the left/right, in the middle of/opposite, there is/there are, “Let’s go 
by…/to….”, “Сan you tell me the way to…, please?”, next to, on the side of, in, 
near , London, Paris, Moscow, Prague, mountains, monument of, castle, church, 
Cinema, movie, theater, city plan, excursion, fountain, historical museum, 
monument, museum of stone, palace, park, sights, square, tourist, I, am, beautiful, 
information, center, pedestrian crossing, traffic light, corner, to, hospital, chemist’s, 
hotel, bank, bakers, butchers, optician’s, famous, how, get to, can. 

Раздел 12. Готовимся к путешествию (8ч). 
Вводное ознакомительное занятие. Викторина «Что я знаю о 

Великобритании». Путешествие. Виды путешествий. Я люблю 
путешествовать. Мои любимые виды путешествий. В гостинице. Как заказать 
номер в гостинице. Как оформить бланки на проживание. Транспорт. Виды 
транспорта.В аэропорту. Как получить информацию в информационном 
бюро. В городе. Направление движения. Городские виды транспорта.  
Поездка в метро. Игра «Я в городе». Работа над проектом «Я на пути в 
Лондон». 

Раздел 13.  Достопримечательности Лондона. (12ч). 
Теория: Столица Великобритании - Лондон. Полет из Москвы в 

Лондон на самолете. Достопримечательности Лондона. Обзорная 
кскурсия. Пешеходная экскурсия по Лондону. Аудирование. Поход в 
Национальный музей.  Лондонский Тауэр. Экскурсия в музей. Парки 
Лондона.  Дворцы Лондона. Букингемский  дворец.  Трафальгарская 



площадь. Собор Св. Павла. Биг Бэн и здание Парламента. Музей восковых 
фигур мадам Тюссо. Составление карты Лондона. Обозначение улиц 
Лондона.  

Практика: Составление карты Лондона. 
Обозначение достопримечательностей города. 

Раздел 14.  Знаменитые люди Великобритании. (4ч). 
Группа «Битлз». Маргарет Тэтчер. Королевская семья. 4. Культура, 

традиции и обычаи Великобритании. (8ч). Любимая еда англичан. Хэллоуин. 
Рождество. День Гая Фокса. День святого Патрика. Театры 
Лондона. Интересные истории о Великобритании и англичанах. Составление 
кроссвордов по теме «Всё о Лондоне».  

Практика: Спектакль – концерт по традициям и обычаям 
Великобритании. 

Раздел 15. До свидания! (2час) 
Беседа. Подведение итогов. Изготовление коллективного постера «Наш 

кружок «Увлекательный английский».  
Тема 16. Итоговая аттестация обучающихся (2 час). 
Теория: проверка знаний, обучающихся по итогам учебного года. 
Практика: тестирование. По завершению темы предусмотрен устный  

опрос. 
Практика: подведение итогов индивидуальных достижений. По 

завершению темы предусмотрен зачёт. 
 

 Результаты освоения Программы «Увлекательный английский» 
 
По окончанию изучения программы учащиеся должны знать: 

- интонацию основных типов предложений; 
- лексические единицы по пройденной тематике; 
- элементарные, связанные высказывания:            
а) о себе и об окружающем мире;  
б) о прочитанном, увиденном, услышанном, выражая при этом своё 
 отношение к воспринятой информации.  

 уметь: 
- участвовать в элементарном этикетном диалоге: поздороваться,  
- представиться, поблагодарить, попрощаться, поздравить,  пригласить; 
- расспрашивать собеседника, задавая вопросы (кто, что, где, когда) и 
отвечать 
  на вопросы собеседника; 
- кратко рассказать о себе, своей семье, друге; 
- умение читать и понимать на слух простые тексты; 
- понимать на слух речь учителя, одноклассников; 
- описывать своего любимого героя мультфильма, сказки;  
- воспроизводить небольшие простые изученные произведения; 
- детского фольклора (стихи, песни, игры) на английском  
  языке;                                                                                        



- писать краткое поздравление (с Рождеством, с Новым годом). 
 должны знать и практически владеть: 

- формами единственного и множественного числа; 
- употреблением артиклей; 
- формами личных, притяжательных местоимений; 
- личными формами глагола to be; 
- употреблением глаголов have / has; 
- формами глаголов в 3 л . ед. числа в Present Simple; 
- структурой there is/there are в Present Simple Tense; 
- формой повелительного наклонения; 
- предлогами, союзами; 
- количественными числительными от 1 до 100. 

Учащиеся приобретают следующие социокультурные знания: 
- название страны изучаемого языка, географическое положение, ее крупные  
  города; 
- название столицы Великобритании, ее достопримечательностей и любимых  
  места посещений британцев;   
- традиции и обычаи праздников Рождество и Новый год, Хэллоуин  
  школьников и их досуга;                                                    
- знание имен некоторых литературных героев детских произведений ; 
- умение воспроизводить небольшие простые изученные произведения  
  детского фольклора (стихи, песни, игры) на английском языке. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

№ п/п Название разделов, тем Количество часов Формы аттестации/ 
контроля Всего Теория Практика 

1. Раздел 1. Вводная беседа. 
Инструктаж по технике  
безопасности 

 
1 

 
1 

 
0 

 
Устный опрос 

2. Входное тестирование 1 0 1 Устный опрос 
3. Я и моя семья   

2 
 
1 

 
1 

Устный опрос 

4. А ты умеешь? 3 1 2 Устный опрос 

 Как выглядит твой друг? 3 1 2 Портрет друга 

 Идем по магазинам 4 2 2 Составление 
карточек 

5. Любимая школа  
 

 
4 

 
2 

 
2 

Устный опрос 

6. Режим дня. Числительные 1-
20 

4 1 3 Устный опрос 

7. Хобби 4 1 3 Устный опрос 

8. Пишу тебе письмо  
6 

 
2 

 
4 

Практика 



9. Путешествия 6 2 4 Составление анкеты 

10. Города. Предложения с 
конструкцией there is/are. 
 

6 2 4 Работа с 
конструктором 

11. Готовимся к путешествию 8 2 6 Виртуальное 
путешествие по 
города. проектом «Я 
на пути в Лондон». 

12. Достопримечательности 
Лондона. Составление карты 
Лондона. Обозначение улиц 
Лондона. 

12 4 8 Практическая 
работа.  

13. Знаменитые люди 
Великобритании 

4 2 2 Спектакль 

14. До свидания, английский!     
2 

 
1 

 
1 

Постер «Наш 
кружок 

15. Итоговое занятия 
 

 
2 

 
1 

 
1 

Тестирование 

 Итого 72 26 46 
 

 

 
 
 

 
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

№ Режим деятельности 

Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа  

"Английский плюс" социально-
гуманитарной направленности  

. 
 

1.  Начало учебного года С 1 сентября 2025 года 

2.  Продолжительность учебного периода 36 учебных недель 

3.  Продолжительность учебной недели 5 дней 

4.  Периодичность учебных занятий 2 раза в неделю по 1 часу 

5.  Количество часов 72 часа 

6.  Окончание учебного 
года 31 мая 2026 года 

7.  Период реализации 01.09.2025 – 31.05.2026 
 

 

 

 

         Воспитательный компонент осуществляется по следующим направлениям 
организации воспитания и социализации обучающихся:  
1) гражданско-патриотическое 



2) нравственное и духовное воспитание; 
3) воспитание положительного отношения к труду и творчеству;  
4) интеллектуальное воспитание;  
5) здоровьесберегающее воспитание;  
6) правовое воспитание и культура безопасности; 
7) воспитание семейных ценностей;  
8) формирование коммуникативной культуры; 
9) экологическое воспитание. 

Цель – формирование гармоничной личности с широким 
мировоззренческим кругозором, с серьезным багажом теоретических знаний 
и практических навыков, посредством информационно-коммуникативных 
технологий. 

Используемые формы воспитательной работы: викторина, экскурсии, 
игровые программы, диспуты. 

Методы: беседа, мини-викторина, моделирование, наблюдения, 
столкновения взглядов и позиций, проектный, поисковый. 

Планируемый результат: повышение мотивации к занятиям спортом; 
знание основ здорового образа жизни; сформированность настойчивости в 
достижении цели, стремление к получению результата; умение работать в 
команде; сформированность нравственного, познавательного и 
коммуникативного потенциалов личности. 

 
Календарный план воспитательной работы 

 
№/ПП Название 

мероприятия, 
события 

Направления воспитательной 
работы 

Форма 
проведения 

Сроки 
проведения 

1.  Инструктаж по 
технике 
безопасности, 
правила поведения 
на занятиях 

Безопасность и здоровый образ 
жизни 

в рамках 
занятий 

сентябрь 
январь 

2.  Игры на знакомство 
и 
командообразование 

Нравственное воспитание в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

3.  Беседа о сохранении 
материальных 
ценностей, 
бережном 
отношении к 
оборудованию 

Гражданско-патриотическое 
воспитание, нравственное 
воспитание 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

4.  Участие в конкурсах Гражданско-патриотическое 
воспитание, нравственное 
воспитание 
Воспитание интеллектуально-
познавательных интересов 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

5.  Беседы о 
государственных 

Гражданско-патриотическое, 
нравственное и духовное 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 



праздниках воспитание; воспитание семейных 
ценностей 

6.  Участие в 
экскурсиях 

Гражданско-патриотическое 
воспитание, нравственное 
воспитание 

в рамках 
занятий 

Сентябрь - 
май 

7.  Защита проектов 
внутри группы 

Нравственное воспитание, 
трудовое воспитание 

в рамках 
занятий 

Октябрь - 
май 

8.  Открытые занятия Воспитание положительного 
отношения к труду и творчеству; 
интеллектуальное воспитание; 
формирование коммуникативной 
культуры 

в рамках 
занятий 

март 

 
 

Список литературы 
 
Нормативные правовые акты 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-ФЗ. 

 
2. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 599 «О мерах   

по реализации государственной политики в области образования и 
науки». 

 
3. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2012 № 597 «О 

мероприятиях по реализации государственной социальной   политики». 
4. Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 "Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению  
традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

 
5. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2024 г. № 309 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 
2030 года и на перспективу до 2036 года». 

 
6. Указ Президента Российской Федерации от 8 мая 2024 г. № 314 «Об 

утверждении Основ государственной политики Российской Федерации 
в области исторического просвещения». 

 
7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 
     2022 года № 629 «Об утверждении осуществления образовательной     

деятельности общеобразовательным программам». 
 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к организации 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 



 
9. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 

года № 678-р «Об утверждении дополнительного образования детей до 
2030 года». 

 
10.  Приказ Министерства образования от 26 июля 2022 года № 912/1 «Об  

утверждении Плана работы по реализации Концепции развития 
дополнительного образования детей до 2030 года, I этап (2022 - 2024 
годы) в Калининградской области и Целевых показателей реализации 
Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года 
в Калининградской области». 
 

Для педагога дополнительного образования: 
 

1. Григорьев, Д.В. Внеурочная деятельность школьников. Методический 
конструктор: пособие для учителя. [Текст] / Д.В. Григорьев, П.В. 
Степанов. – М.: Просвещение, 2012. – 223 с. – (Стандарты второго 
поколения).  

2. Наглядный английский (Visual English) Начальный курс обучения. 
Мультимедийное электронное пособие.  

3. Копылова, В.В. Методика проектной работы на уроках английского 
языка: Методическое пособие. [Текст] / В. В. Копылова – М. Дрофа, 
2010. – 96 с. 

4. Кулясова Н. А. Алфавитные и тематические игры на уроках 
английского языка: 2-4 классы. – М.: Вако, 2010.- 144с., [112] с. ил. – 
(Мастерская учителя иностранного языка)  

5. Миронова О.С. Английский язык. 4 класс: поурочные планы по 
учебнику И.Н. Верещагиной, О.В. Афансьевой/ авт. – сост. О.С. 
Миронова. – Волгоград: Учитель, 2006. – 223 с. 

6. Ушакова О.Д. Грамматика английского языка: Справочник школьника. – 
Спб.: Издательский Дом «Литера», 2005. – 96 с. 

7. BBC Muzzy Exercise Book English Level I PDF, 31 pages [электронный 
ресурс] – URL: http://www.twirpx.com/file/1206166/ 

8. BBC Muzzy Exercise Book English Level II PDF, 29 pages [электронный 
ресурс] – URL: http://www.twirpx.com/file/1206167/ 

9. Elizabeth Gray. The Express Picture Dictionary for young learners. Student's 
Book. Express Publishing. New Greenham park, Newbry. 2001 

10. Elizabeth Gray. The Express Picture Dictionary for young learners. Activity 
book. Express Publishing. New Greenham park, Newbry. 2001 

11. Elizabeth Gray. The Express Picture Dictionary for young learners. 
Teacher’s activity book. Express Publishing. New Greenham park, Newbry. 
2001 

 

Список литературы для учащихся 

http://www.twirpx.com/file/1206166/
http://www.twirpx.com/file/1206167/


1. Английские народные сказки / сост., адаптация теста и коммент. В. А. 
Верхогляд; упражнения, слов. Л.Т. Добровольской. – М.: Айрис – пресс, 
2005. – 128 с. ил. – (Английский клуб.) – (Домашнее чтение). 

2. Elizabeth Gray. The Express Picture Dictionary for young learners. Activity 
book. Express Publishing. New Greenham park, Newbry. 2001 

3. Luis Fidge. Reading 3. Comprehension. Macmillan Foundation skills. 2012. 
 

Информационное обеспечение программы Интернет – ресурсы: 
www.college-training.ru   
www.native-english.ru/articles  
www.vinidiktov.ru  
www.bell-labs.com/project/tts/index.html  
www.80abucjiibhv9a.xn--p1ai  
www.edu.baltinform.ru/ 
www.edu.ru  
www.Razvitierebenka.com.  

 
 

http://www.college-training.ru/
http://www.native-english.ru/articles
http://www.vinidiktov.ru/
http://www.bell-labs.com/project/tts/index.html
http://www.80abucjiibhv9a.%D1%80%D1%84/
http://www.edu.baltinform.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.razvitierebenka.com./
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